
Forslag til punkter for foreldremøte: 
1) Kjøreregler for bursdagsfeiring: 
• Be alle guttene/alle jentene/hele klassen i bursdag. 
• Bursdagsgaver, avtal pris, fellesgave/enkeltgaver 
• Samkjøring av bursdager (f.eks. alle som har bursdag samme måned feirer sammen). 
2) Følgegrupper - Hvem vil delta? Det er naturlig å dele opp grupper geografisk. 
3) Dataspill - Dele tanker om hvilke spill barna spiller, overblikk over hva som rører seg i 
klassen. 
4) Mobil - Dele tanker rundt når det er greit med egen telefon og etter hvert regler for telefon. 
5) Sosialgrupper/vennegrupper: Det bør være mål om lavterskel aktiviteter som ikke ekskluderer 
noen. Rebusløp, aking, fange rumpetroll, grille, frisbeegolf, mimelek, dødball er noen forslag. 
6) Hvordan kan foreldrene i klassen bli bedre kjent? Sykliade, foreldrefest, mamma/pappatreff 
etc. 
7) Informere hverandre om barnas aktiviteter som KFUM akademiet, BSK aktivitetsskole, korps, 
osv. 
8) Hvem skal være foreldrekontakt og FAU representant? Annenhver gang mann og kvinne? 
  
Til foreldrekontakt: Ved oppstart 1. klasse: 
1) Vær bindeledd i dialog mellom foreldre og lærer i saker som angår alle. 
2) Innhente innspill i forkant av foreldremøter. 
3) Opprette en facebookgruppe for alle foreldrene. 
4) Finn forslag til datoer for mamma/pappatreff innen en måned fra første møte. (De som kan 
møtes, anbefales ikke å flytte på dato). 
5) Fordel og sende ut trafikkvaktlister. 
6) Minne årstidsgrupper om gjennomføring av arrangement om nødvendig. 
7) Informere om at alles kontaktinformasjon ligger i skolemeldings-appen. Oppfordre til å tillate 
at infoen ligger ute. 
8) Opprette klassekasse. Ta initiativ til å samle inn penger på andre måter som f.eks. salg av 
kaker o.l. 
   
Til alle foreldre i 1. klasse: 
1) Bli kjent med de andre foreldrene. Delta på felles arrangementer som mamma/pappa treff, 
årstidsgrupper, foreldrefester, osv. Gode foreldrerelasjoner gir trygghet og legger til rette for 
gode relasjoner mellom barna. 
2) Vær nysgjerrig på barns skolehverdag. Hva skjer i klasserommet, hva har de lært/hvilke 
prosjekter jobber de med, hvem leker de med, osv. 
3) Vær oppmerksom på hvordan du snakker om lærer, andres barn og foreldre hjemme. 
Oppfordre barna til å være, og selv vær: positiv, forståelsesfull og respektfull. 
4) Ta kontakt med andre foreldre dersom du får vite at det har vært uoverensstemmelser, ofte 
kan det bunne i misforståelser. Alt som blir tatt opp på et tidlig tidspunkt kan være enklere å 
løse opp i. 
5) Ha det gøy som forelder på Bekkelaget skole ;) 
 


