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Bekkelaget skole - Hvem er vi

Ca. 590 elever 1. – 7. trinn

1. trinn skoleåret 2025-2026: 92 elever, fordelt på 4 klasser

83 ansatte, inkludert pedagoger,, ansatte på Aks og kommunalt ansatte

Rektor: Tone B. Mittet

    Overordnet administrativt og pedagogisk ansvar for skolen og AKS.

Øvrig skoleledelse:

Assisterende rektor Glenn Jakobsen, undervisningsinspektører Kjersti Relbo (1. og 2. trinn) 
og Henrik Sørlundsengen og AKS-leder Ilyas Bourass.

Kontaktlærer:

Hver klasse har en kontaktlærer som leder opplæringen i samarbeid med andre lærere og 
faglærere.

To sosiallærere hvorav Linda Svanes er på 1.-4. trinn

To helsesykepleiere Ida Grimstad og Sina Gloppen Skavås



Oslo kommune
Utdanningsetaten

Kort om organisering på 1. trinn neste skoleår 

• 92 elever fordelt på 4 grupper på 1. trinn
• Lærernorm – en kontaktlærer i hver klasse på 1. trinn neste 

skoleår, i tillegg tre fag- og ressurslærere
• Klasserom i 1. etasje A-bygg
• Uteskole hver uke
• Kontaktlærere og lærere på trinnet:
• Tomine Nyseth Karsten, Christel Kroken Ebbestad, Christina Løndal, Anne-

Kathrin Sørensen, Berit Borgaard Aspesletten, Amalie Krogh og Gry Flisen 
Ringen. 

• Baseleder på AKS 1. trinn er Jenny Kleiv. Mange erfarne ansatte.
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Hva og hvordan skal 
elevene lære? 

De første skoleårene lærer barnet ditt å

lese, skrive og regne

praktiske ferdigheter, som å tegne og 
svømme

samarbeide, lytte, uttrykke tanker og 
meninger 

være en god klassevenn

Skolen bygger videre på det barna 
allerede vet og kan.
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Fagene på 1. og 2. trinn

Norsk

Matematikk

Naturfag

Engelsk

Samfunnsfag

Kunst og håndverk

Musikk

Kroppsøving

Kristendom, religion, livssyn og etikk 
(KRLE)
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Skolehverdagen på 1. trinn

Skoledagen varer fra kl. 08.30 - 13.00/13.30. 

Oppstilling ute, lærer henter.

Undervisning 19 timer per uke

Friminutt: et kort og et langt friminutt hver dag

Mat: Fruktpause ca. 9.30, lunsj 11.00-11.30 og et 

mellommåltid på AKS. 

Aktivitetsskolen er åpen før og etter undervisning. 

Åpner kl. 07.30 og stenger kl. 16.45

Leksetid: 1time leksetid/ uke (30 min x 2)

Organisering av dagen: fellesskap, aktivitet og lek
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Barn lærer forskjellig

Det er mange forskjellige måter å lære 
på

• sammen med hele klassen i 
klasserommet

• i mindre grupper 

• alene sammen med lærer 

• på tur med hele trinnet
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Årets skolestartere

92 elever

Litt flere jenter enn gutter

Klassesammensetning:

- Geografi, følgegrupper

- Balanse gutter/jenter

- Hensyn til elever med særskilte behov

Mål: lage gode grupper
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Før skolestart er det lurt 
at dere

leser mye for barnet

snakker med barnet om hva ordene 
betyr

spiller spill med barnet, teller og 
venter på tur

lærer barnet å kle på seg selv

lærer barnet å gå på do alene

Tips: kjøpe et oversiktlig pennal, øve på 
å åpne/lukke sekken, send med mat 
som ikke må ligge i kjøleskap
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Aktivitetsskolen – AKS
• Alle får plass

AKS er et aktivitetstilbud før og etter skoletid

For elever på 1.-4. trinn, og elever opp til 7. trinn 
med særskilte behov

Åpner 4. august

Elektronisk søknadsskjema på nett (lenke på 
skolens hjemmeside)

Halvdagsplass og heltidsplass 

Heldagsåpent i ferier
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AKS før skolestart

Søk om oppstart den datoen som 
passer best for ditt barn

Dag 1: to timer i liten gruppe. Foresatte 
kan gjerne mingle

Vi setter barna i større grupper 
etterhvert

Fokusere på å bli kjent, trygghet, lek og 
samhold

De andre basene er på turer, slik at 
skolestarterne får store deler av 
skolegården alene

Plandag 1. august og 15.august – AKS 
er stengt
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AKS etter skolestart
Gjennom skoleåret får dere all informasjon på skolemelding (ukeplaner, påmelding, viktige 
beskjeder)

Åpningstider: kl. 07.30-08.30 og fra skoleslutt til kl. 16.45

Base for 1.klasse – sambruk med skolen (A-bygg)

Hva gjør vi?

• Aktiviteter/kurs

• Morsomme pauseaktiviteter

• Den gode samtalen

Vi planlegger kurs/aktiviteter innen all-idrett, k&h, matlaging og naturgruppe m.m.

Skoleferie = heldagsåpent. Påmelding via skolemelding. Viktig å holde frister.

Aktivitetsskolen er stengt i hele juli.

Barna får et mellommåltid hver dag, en dag med varmmat. Ved heldagsåpent tar barna med 
en eller to matpakker.

Ta kontakt om dere lurer på noe☺
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Alle elever skal ha det 
bra på skolen

Alle elever skal oppleve å høre til og 
være en del av fellesskapet.

Alle voksne på skolen har plikt til å 
passe på at barna har det bra. 

Hvis barnet ditt ikke har det bra på 
skolen, gi beskjed til skolen.
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Alt er mulig  - med innsats og læring

Elevene skal lære å respektere 
forskjellighet og forstå at alle har 
en plass i fellesskapet. 
(LK 20, overordnet del, kap. 3.1)

Vi følger opp elevene faglig og 
sosialt

På Bekkelaget skole er det rom for 
øving, feiling og prøving i 
fellesskapet

Fellesskapet formes mens man er i 
læring. 

Elevene skal mestre 
skolehverdagen og fremtiden
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Fadderordning

Elever fra 5.trinn blir faddere 
for elever på 1.trinn

Faddergrupper

Felles aktiviteter som lesestunder, leke 
sammen i friminutt, uteskoledager osv …
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Samarbeid mellom hjem og skole

Samarbeidsorganer:

Foreldrekontakter i hver klasse

FAU (Foreldrerådets arbeidsutvalg)

Driftsstyret

SMU (Skolemiljøutvalg)

Skolen skal tilrettelegge for samarbeid.

Et godt skole-hjem samarbeid er viktig 
for elevenes utvikling og trivsel på 
skolen.

Skolen inviterer til å bidra på skolen og 
AKS.

Skole-hjem samarbeid:

• Skolemelding – dialog med lærere og AKS

• Foreldremøter

• Utviklingssamtaler

• Dialog på e-post, telefon 

• Tverrfaglige møter
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https://vimeo.com/840802699/7ac3a58012?share=
copy

https://vimeo.com/840802699/7ac3a58012?share=copy
https://vimeo.com/840802699/7ac3a58012?share=copy
https://udeoslokommuneno.sharepoint.com/sites/TAS-T-ANSATTE/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fsites%2FTAS%2DT%2DANSATTE%2FDelte%20dokumenter%2FGeneral%2FIKT%2Ddokumenter%2FUDE%20skolestartvideo%20HD%2Emp4
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Informasjon fra skolen

“Skolemelding” på mobilen – last ned 
appen før 1. august

Skolenes nettside med nyheter og 
informasjon om skolen 

https://bekkelaget.osloskolen.no

https://bekkelaget.osloskolen.no/
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Hva skjer første skoledag?

18. august (ca. kl.9.30 – 12.00)

Barna blir ønsket velkommen og ropt opp i skolegården, hilser på rektor og 
lærer

Har en kort skoledag – blir litt kjent

Greit å vite at mange barn ofte blir hentet kl. 12 – vanlig å feire litt med familie

AKS åpen før og etter for de som ønsker det. Vi tar selvfølgelig vare på de 
barna som trenger det. Si gjerne fra om barnet ditt kommer.
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Hver skoledag teller! Rett til skole og skoleplikt

Lykke til med skolestart!
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Vi gleder oss til skolestart!
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Oppgave til foresatte

Bruk tiden frem til barna er ferdige i 
klasserommet 18.30 til å:

Gå rundt i rommet – bli kjent

• snakk med noen du kjenner fra før og 
minst to nye foresatte i rommet om..

• .. hva dere tenker dere kan bidra med for å 
få til en god skolestart for barna?
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Lykke til med skolestarten!

Her finner dere årets skolestartbrosjyre

file:///C:/Users/krelbo/OneDrive - Osloskolen/Skrivebord/Skolestart2025 (1).pdf
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